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3.Topeng muka yang
digunakan oleh pelakon-

4. ciri-ciri tingkah laku yang

pelakon Yunani diatas

ada pada individu.

pentas untuk berlakon.
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1.SANGUINE

-Banyak cakap dan senang cari
% : kawan. 4. MELANCHOLY
" -Suka buat lawak dan suka publisiti. -Seorang yang suka mengkaj
: AN - -Suka buat benda tidak ikut plan. -Banyak berfikir walaupun duduk seorang
> ~ . -Tidak suka terikat dengan diri.
| peraturan. -Kalau buat kerja mesti teratur
JEN|S-JEN|S ,k -ierdm;plm dan tak suka bersosial.
PERONALITI 7~ b
2. PHLEGMATIC
-Susah untuk memulakan
perbualan namun, masih mudah
didekati. 3. CHOLERIC
-Rendah diri dan boleh diharap. -Memang dilahirkan untuk jadi pemimpin.
-Tenang. -Pemarah dan keras kepala.
-Tidak suka sakitkan hati orang. -Tegas dan pandai urus masa.
-Bijak dan tak suka konflik. -Suka buat tugas dalam keadaan tersusun.
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CIRI-CIRI PERSONALITI
MENURUT DR. JOHN A. JOHNSON
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PERKEMBANGAN
SOSIAL




® Menekankan motif emosi, dan

® Mengandaikapa@hawa personali ntuk akibat daripada

Ogikal yang tidak esatkan @ususnya
kanak-kanak.

afiibagaimana [EKIGHBEWENISEEEN nemainkan

dalam membentuk personaliti
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E Tahap Struktur
—
¢ Kesedaran ) . 
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Naluri _ o2 Mekanisme ﬁ
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TAHAP KESEDARAN |

‘ ' s : ' . \ / & :
SEI]AI! PRASEDAR BAWAH SEDAR (TIDAK SEDAR)
O Mengandungi semua bahan O Mengandungi sesuatuyangtidak O Faktor pendorong asas kepada

yang herada dalam keadaan herada di paras sedar paida masa tingkah laku manusia
sedar pada masa ini itu tetapi ia mudah diperolehi O Tersimpan ingatan-ingatan yang
O Apa sahaja yang seseorang O Mengandungi ingatan-ingatan pada ketika dahulu disedari tetapi
sedari patda masa-masa yang tidak disedari pada sekarang oleh kerana tidak menyelesakan atau
o lertentuiaitu herkaitan tetapi boleh ingat kembali membawa kepada kebimbhangan

£
u
e
g

-
“'Jg,-‘;
‘.~




Projeksi - Penafian -Keengganan

Tindakan seseorang untuk
: menyalahkan '
Represi - tindakan e ylain o mempercayai maklumat
secara tidak sukarela ! - yang mencetuskan
_ kelemahan diri kebimbanaannva
menghapuskan ingatan sendiri 5 9 y
yang tidak e P : :
menyenangkan V. ublimasi -

Mekanisme yang
paling baik dan

» positif

daripada kesedaran....«"

Rasionalisasi -

Menggunakan MEKANISME —
maklumat atau fakta BELA DIRI Pindahgantian - ~38.
untuk menerangkan Tindakan seseorang
sesuatu perbuatan . menghalakan
. - "" tingkah laku kepada
Regresi Merupakan Sembentukan objek lain

q tindakan seseorang
kembali bertingkah laku
dalam peringkat
perkembangan
sebelumnya

Reaksi - tindakan
seseorang
melebih-lebihkan
Idea dan emosi
yang berlawanan







PERSONALITI TRAIT

3. Karakter

2. Ciri-ciri Individu
1. Karakter Trait

dan Sifat umum

peribadi

4
_—

- nyata dan benar- - Ciri-ciri _ - Trait cardinal adalah sifat
benar ada di setiap individu : keunikan yang berperan besar dalam
individu pada seseorang dan kehidupan dan trait yang

menunjukkan karakter
mereka

- Sifat

umum : perilaku yang
dilakukan oleh
sejumlah manusia,
misalnya sebagai
bagian dari budaya

- Sesuatu tingkahlaku
kepada berlakunya
sesuatu

- fleksibel dan
berubah sesuai
situasi

kuat

- Trait pusat adalah sifat
yang lebih umum dan khas
yang menonjol dari perilaku
manusia itu sendiri

- Trait sekunder adalah sifat
yang lebih spesifik dan
tidak terlalu
mendeskripsikan
kepribadian
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FAKTOR BAKA
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{ KATEGORI BENTUK BADAN

&'y TSN

|Jenis bentuk badan Rupa bentuk |Ciri-ciri
badan personaliti
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