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1. Membunyikan, melakar rajah sagital cara penghasilan bunyi, mentranskripsi teks. 

Arahan 

Setiap pelajar memilih satu teks (artikel/ cerpen/ novel/ bahan bercetak) 500 patah perkataan. 

Teks ini mestilah menggunakan bahan dalam talian dan dicatatkan sumbernya. 

Guru tiada masa untuk keluarga 

Abdul Razak Idris 

(Harian Metro, 21 Jun 2010 (Isnin)) 
 

GOLONGAN guru ibarat dian yang membakar diri. Tanpa guru sudah pasti surat atau e-mel 

ini pun tidak dapat ditulis oleh saya. Ada pandangan sinis mengatakan guru sudah ada cuti 

sekolah yang panjang sebagaimana murid mereka setiap tahun sedangkan guru perlu 

bertugas sepanjang tahun bagi meningkatkan pencapaian sekolah dari semasa ke semasa 

menurut arahan pengetua atau guru besar. 

 

 

Peranan guru bukan setakat memikirkan masalah murid yang puluhan orang di sekolah, 

malah ada yang termimpi-mimpi akan prestasi keputusan peperiksaan utama yang bakal 

keluar kelak.  

Jika prestasi merudum, alamat kelas tambahan akan bertambah-tambah dan masa guru 

terutama guru wanita dengan anak-anak dan suami akan semakin berkurang pada tahun 

depan. Pengetua juga perlu memikirkan bagaimana mahu meningkatkan prestasi pelajar 

pada waktu belajar dari jam 7.40 pagi hingga 2 petang. 

Pada ketika penjawat awam lain sedang kelam-kabut menuju ke tempat mesin perakam 

waktu, guru-guru kita sudah sampai ke sekolah seawal jam 7 pagi lagi. Jika lewat, alamat 

sesi pembelajaran turut bermula lewat. Apabila setiap Sabtu pun perlu bekerja, apa pula 

nasib anak-anak dan suami atau isteri yang tidak sempat bersama untuk menghabiskan 

masa senggang. 

Perlu diingat, guru juga seorang ibu dan bapa, juga anak kepada ibu bapanya yang sudah 

tentu mempunyai tanggungjawab moral dan agama untuk dipenuhi. Namun, jika masa 

mereka habis di sekolah kelak akan jadi seperti pepatah, ‘yang dikejar tidak dapat, yang 

dikendong berciciran.’ 

Maka perlu ada ruang untuk semua guru mendapat cuti setiap Sabtu dua kali sebulan dan 

setiap pengetua perlu memperkasakan pengajaran di waktu pejabat supaya kelas tambahan 

dan aktiviti kokurikulum tidak selalu diadakan setiap Sabtu.  

 

Sewajarnya gelaran sekolah berprestasi tinggi (SBT) tidak menjadi faktor pendesak kepada 
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pengetua dan guru besar untuk memperhebatkan usaha mencapai tahap itu. Ini akan 

menjadikan guru subjek teras untuk peperiksaan akan lebih tertekan untuk 

memperbanyakkan kelas dan latih tubi yang akhirnya menjadikan mereka sibuk 24 jam 

membuat kertas soalan dan modul lebih mesra pelajar. Jika sekolah mencapai tahap 

terbaik, apa faedahnya kepada guru yang hilang banyak masa dengan keluarga mereka. 

Guru juga adalah manusia yang mempunyai had kesihatan tertentu. Jika keringat mereka 

diperah, takut mereka hilang minat untuk mengajar akibat keletihan fizikal dan minda. Kita 

sedia maklum ada sekolah aliran lain menetapkan masa bekerja guru mereka dari jam 7 

pagi hingga 4 petang.  

 

 

Jika Sabtu pun mereka terpaksa bekerja, bayangkan bila mereka dapat mendidik anak 

sendiri dengan lebih berkesan. Takut nanti kera di hutan kenyang disusukan, anak di rumah 

merintih merayu untuk mendapatkan perhatian. 

Justeru, masanya sudah tiba untuk kita lebih empati dengan masalah guru yang bekerja 

demi kecemerlangan anak-anak murid mereka. Cabaran SBT perlu disahut oleh pengetua 

dan guru besar dengan lebih rasional. Memang wujud sekolah yang lemah dalam 

pencapaian, maka perlu sekolah itu dibantu secara menyeluruh oleh setiap Jabatan 

Pelajaran daerah dan jangan membiarkan rencana setiap pengetua dan guru besar memberi 

kesan domino negatif kepada guru-guru yang mempunyai keterbatasan minda dan fizikal. 

Cuti memang penting sebagai masa guru melapangkan dada dan fikiran daripada 

memikirkan masalah di sekolah. 

Inilah masa ibu bapa mengambil alih sekejap tugas seorang guru dengan mengajar anak-

anak mana yang perlu. Jangan jadikan guru sebagai pengajar sepenuh masa hingga masa 

rehat mereka turut menjadi mangsa kita. 

ABDUL RAZAK IDRIS 

Banting 
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a)            Pilih SATU perkataan (perkataan yang mempunyai tidak lebih daripada LIMA (5) 

fonem yang berbeza) yang mempunyai kekerapan paling tinggi digunakan dalam teks 

tersebut. Untuk mencari kekerapan perkataan dalam teks anda, gunakan perisian yang sesuai. 

Tunjukkan cara anda mencari kekerapan perkataan dengan memasukkan lampiran yang 

sesuai. 

 Perkataan yang mempunyai kekerapan paling tinggi yang digunakan dalam teks di 

atas ialah perkataan [dan]. Perkataan dan mempunyai tiga fonem yang berbeza iaitu 

\d\, \a\, \n\. 

Ini adalah cara saya mencari kekerapan perkataan. 

1. Mencari teks untuk di transkripsi 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Salin teks dan tampal teks di Microsoft Word untuk mengira jumlah perkataan yang 

ada. (515 patah perkataan) 
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3. Seterusnya, teks tersebut ditampal di Notepad dan disimpan di desktop 

 

 

 

 

 

 

4. Buka aplikasi Antcont > Files > Open Files > masukkan file notepad 

 

 

 

 

 

 

 

5. Tekan Word List dan seterusnya tekan Start. 
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6. Kekerapan perkataan yang paling telah dianalisis. Perkataan ‘dan’ pilih untuk soalan 

(a). 

 

 

 

 

 

 

 

[10 markah] 
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b)            Bunyikan perkataan dalam (a) sebanyak lima kali dan rakam bunyi pertuturan anda 

- kompilasikan bunyi pertuturan dalam satu fail. 

 [dan] 

[10 markah] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1QLcrIYerLcptShXIy1QFemd1KXGsGH8C/view?usp=sharing
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c) Lakarkan rajah sagital penghasilan setiap bunyi yang ada dalam perkataan yang 

dikenalpasti dalam (b). Bunyi yang sama hanya lakarkan sekali sahaja. [20 markah] 

 

d) Berikan huraian cara penghasilan setiap bunyi dalam (b).   [25 markah] 

 

 

 Contoh perkataan: /dan/ [dan]. Lakarkan rajah sagital untuk setiap penghasilan bunyi 

[d], [a], [n]. 
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[d] -  Konsonan plosif alveolar bersuara 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[d] merupakan konsonan plosif alveolar bersuara. Cara penghasilan bunyi [d] ialah hujung 

lidah dinaikkan rapat ke gusi untuk membuat sekatan penuh pada arus udara. Seterusnya, 

lelangit lembut dan anak tekak dinaikkan ke belakang atau ke dinding rongga tekak untuk 

menutup arus udara ke rongga hidung supaya udara tidak keluar melalui rongga hidung. Pita 

suara dirapatkan. Arus udara dari paru-paru keluar melalui rongga mulut dengan menggetarkan 

pita suara dan seterusnya udara tersebut dilepaskan. Penghasilan ini menghasilkan bunyi 

konsonan plosif alveolar bersuara [d]. Terdapat beberapa contoh perkataan yang mempunyai 

konsonan [d] antaranya ialah pada awal perkataan seperti [dalam], [dapur], [dulang] dan 

[dusta], bagi contoh perkataan di tengah perkataan ialah [tanduk], [tadi], dan [badan] manakala 

perkataan di akhir pula ialah [tekad], [abad] dan [hasad]. 
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[a] – Vokal depan luas bersuara 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[a] merupakan vokal depan luas bersuara. Cara penghasilan bunyi [a] ialah keadaan bibir 

dihamparkan. Bahagian lidah dihadapan diturunkan serendah mungkin untuk membenarkan 

aliran udara melaluinya. Seterusnya, nak tekak dan lelangit lembut dinaikkan bagi menutup 

rongga hidung supaya udara tidak keluar melalui rongga hidung. Udara dari paru-paru yang 

keluar ke rongga mulut akan menggetarkan pita suara. Oleh itu, bunyi [a] dapat dihasilkan 

dengan betul. Terdapat beberapa contoh perkataan yang mempunyai vokal [a] antaranya pada 

awal perkataan seperti [anak], [ayam], dan [alir] pada di tengah perkataan pula seperti [beras], 

[barang] dan [depan] manakala pada di akhir perkataan pula ialah [bara], [nama] dan [kuda] 
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[n] – Konsonan nasal alveolar bersuara 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[n] merupakan konsonan nasal alveolar bersuara. Cara penghasilan bunyi [n] ialah apabila 

hujung lidah dirapatkan ke gusi atas untuk menyekat arus udara. Lelangit lembut diturunkan 

untuk memberikan laluan arus udara yang keluar dari paru-paru. Seterusnya, pita suara 

dirapatkan dan arus udara dilepaskan secara perlahan-lahan. Oleh itu, maka terhasil bunyi [n] 

iaitu konsonan nasal alveolar bersuara. Terdapat beberapa contoh perkataan yang mempunyai 

konsonan [n] seperti pada awal perkataan contohnya [nasi], [nampak] dan [nota] manakala bagi 

di tengah perkataan pula seperti [kenal], [untuk] dan [panas] seterusnya pada di akhir perkataan 

pula seperti [papan], [lapan] dan [makan]. 
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e)            Transkripsikan keseluruhan teks (a) menggunakan transkripsi sempit. 

 

 [goloɳãn guru ibarat diyan jaŋ məmbaka diri. tanʔpa guru sudah pasti surat atau əʔmə͂l ini pon 

tidaʔ dapat diʔtulis oleh sajə. adə pandaɳãn sini͂s meɳatakan guru sudah adə tʃuti seʔolah jaɳ 

pandƷaɳ səbagaymãnã mũrid mə͂rekə sətiyap tahun sədaɳkan guru pərlu bərtugas səpandƷaɳ 

tahun bagi mə͂ni͂ɳʔatkan pəncapayan səkolah dari səma͂sə kə səma͂sə mə͂nũrut arahan pəɳə͂tuə 

atau guru bəsa. 

pəranãn guru buʔan sətakat mə͂mi͂ʔirkan masalah mũrid jaɳ pulohan oraɳ di səkolah. 

malah adə jaɳ tərmi͂mpiʔmi͂mpi aʔan prəstasi kəputusan pəpəriʔsaan utamə jaɳ baʔal kəluar 

kəlaʔ.  

jiʔa prəstasi mə͂rudum, alamãt kəlas tambahan aʔan bərtambahʔtambah dan ma͂sə guru 

tərutamə   guru wani͂ta dəɳa͂n ana͂kʔana͂k dan suami͂ aʔan səma͂kin bərkuraɳ padə tahun dəpan. 

pəɳtə͂uə jugə pərlu məmi͂ʔirkan bagaima͂nə͂ ma͂hu mə͂niɳʔatkan prəstasi pəladƷa padə waʔtu 

bəladƷa dari dƷam tudƷoh empat puloh pagi hiɳga duwe pətaɳ. 

pade ʔətiʔa pəndƷawat awam lain sədaɳ kəlamʔkabut mə͂nũdƷu kə təmpat mə͂sin 

pəraʔam waʔtu guruʔguru kita sudah sampay kə səkolah dƷam tudƷoh pagi lagi. dƷiʔa lewat, 

alama͂t sesi pəmbəladƷaran turut bərmũla lewat. apabila sətiap sabtu pon perlu bəʔərdƷa apə 

pulə nãsib anãkʔanãk dan suami͂ atau isteri jaɳ tidaʔ səmpat bərsamə͂ untoʔ mə͂ɳhabiskan ma͂sə 

səɳgaɳ. 

perlu diʔingat guru dƷuga səoraɳ ibu dan bapə dƷuga anaʔ kəpadə ibu bapaɲa jaɳ sudah 

təntu mə͂mpuɲa͂i taɳguɳjawab moral dan agama͂ untoʔ diʔpənuhi. na͂mũn dƷiʔa ma͂sə mə͂rekə 

habis di səkolah kəlaʔ aʔan dƷadi səpərti pəptah, ‘jaɳ diʔkədƷar tidaʔ dapat jaɲ diʔkendoɲ 

bərtʃitʃiran’. 
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maʔa perlu adə ruaɲ səmũe guru mə͂ndapat tʃuti sətiap duwe ʔali səbulan dan sətiap 

pəɲə͂tua perlu mə͂mpərʔasakan pəɲadƷaran di waʔtu pədƷabat supayə kəlas tambahan dan 

aʔtiviti kokurikuləm tidaʔ səlalu diʔadakan sətiap sabtu. 

sewajarɲa͂ gəlaran səkolah bərprestasi tiɳgi (es.bi.ti) tidaʔ mə͂ndƷadi faʔtor pəndəsaʔ 

kəpadə pəɳə͂tuə dan guru bəsa untoʔ mə͂mpərhebatkan usaha mə͂ntʃapai tahap itu. ini aʔan 

mə͂ndƷadikan guru sabjeʔ təras untoʔ pəpəriʔsaan aʔan lebih tərtəkan untoʔ mə͂mpərbaɲa͂ʔkan 

kəlas dan latih tubi jaɳ axirɲə mə͂ndƷadikan mə͂rekə sibuʔ duwe puloh əmpat dƷam mə͂mbuat 

kərtas soaʔlan dan modul lebih mə͂srə pəladƷa. dƷika səkolah mə͂ntʃapai tahap tərbaiʔ, apə 

faedahɲa kəpade guru jaɳ hilaɳ baɲaʔ ma͂se dəɳan kəluarg mə͂rekə. 

guru juge manusiʔə jaɳ mə͂mpuɲa͂i had kəsihatan tərtəntu. dƷika kəriɳa͂t mə͂rekə 

diʔpərah, takot mə͂rekə hilaɳ mina͂t untoʔ mə͂ɳadƷa aʔibat kələtihan fiziʔel dan minda. kite sediə 

ma͂ʔlum adə səʔolah aliran laen mə͂nətapkan ma͂se bəkərdƷa guru mə͂rəkə dari jam tujoh pagi 

hiɳge empat petaɳ. 

dƷika sabtu pon mə͂rekə tərpaʔsa bəkərja, bayaɳkan bilə mə͂rekə dapat mə͂ndidiʔ ana͂ʔ 

səndiri dəɳa͂n ləbih bərkəsan. taʔut na͂nti kərə di hutan kəɲa͂ɳ diʔsusukan, ana͂ʔ di ruma͂h 

mə͂rintih mə͂rayu untoʔ mə͂ndapatkan pərhatian. 

dƷusteru, ma͂saɲa͂ sudah tiba untoʔ kita ləbih empati dəɳa͂n ma͂salah guru jaɳ bəkərje 

dəmi kəcəmə͂rlaɳa͂n ana͂kʔana͂k mũrid mə͂rekə. tʃabaran es.bi.ti perlu diʔsahut oleh pəɳə͂tuə dan 

guru bəsa dəɳa͂n ləbih rasiona͂l. mema͂ɳ wudƷud səkolah jaɳ ləma͂h dalam pəntʃapaian, maʔa 

pərlu səkolah itu diʔbantu sətʃare mə͂ɲeluruh oleh sətiap dƷbatan peladƷaran daerah dan dƷaɳa͂n 

mə͂mbiarkan rəntʃanə sətiap pəɳə͂tuə dan guru bəsa mə͂mbəri kəsan domino negetif kəpadə 

guruʔguru jaɳ mə͂mpuɲai kətərbatasan mi͂nda dan fiziʔel. 
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tʃuti memaɳ pəntiɳ səbagai masə guru mə͂lapaɳkan dadə dan fiʔiran daripadə 

mə͂mi͂ʔirkan masalah di səkolah. 

ini͂lah masə ibu bapə mə͂ɳa͂mbil alih səkədƷap tugas səoraɳ guru dəɳa͂n mə͂ɳa͂dƷa 

ana͂kʔana͂k manə͂ jaɳ pərlu. dƷaɳa͂n dƷadikan guru səbagai pəɳa͂dƷa səpenũh masə hiɳga masə 

rehat mə͂rekə turut mə͂ndƷadi maɳsa kitə.] 

 

                    (35 markah) 
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